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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes
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Répertoire des acteurs Pays Anjou bleu (non exhaustif, retour des fiches actions) :

= Ecole des Parentes et des Educateurs (EPE 49) — (Association)
Education Nationale (Etat)

Familles Rurales la Pouéze - La Ruche aux enfants (Association)
FLEP (Association)

ILIADE Habitat Jeunes (Association)

Info Jeunes Vallées du Haut Anjou (CCVHA / EPCI)

= Service petite enfance (CCVHA / EPCI)

= Service Petite Enfance (Segré-en-Anjou-Bleu / Collectivité)

= Service Jeunesse (Segré-en-Anjou-Bleu / Collectivité)

MSA 49 — Agence Loire Segréen

Autres contacts utiles :

= Contrat Local de Santé (CLS)

= Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS)

=  Maisons de Santé Pluriprofessionnelles (MSP)

= Equipe de Soins Primaires Coordonnée Localement Autour du Patient (ESP CLAP)

Présentation synthétique de ces outils de santé au service du territoire dans le livret :
« Dynamiques Territoriales de santé »

https://www.apmsl|.fr

Accueil - ESP CLAP, Equipes de Soins Primaires en Pays de la Loire (esp-clap.org)
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M Contrat Local de Santé
Anjou, blow

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

cBe°

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

BCOLE DES [DARENTS

Ecole des parents et des éducateurs (EPE 49) ET DES @DUCATEURS
MAINE-ET-LOIRE

Parentalifés en mouvewent
e

Public : a qui s’adresse votre offre de service ?

Parents, enfants, jeunes

Adresse / lieu de présence : RPE — 5 rue Gillier 44500 Segré
et Cap Noyantais 4, rue du Parc 49500 Noyant

Téléphone : 02 41 37 06 53

Adresse mail :

Site internet /réseaux sociaux : https://ecole-des-parents-et-des-educateurs-49.org/ - Facebook -
Linkedin

Horaires d’ouverture :
= mercredis et jeudis
sur rendez-vous en appelant

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de POINT ECOUTE
la santé proposées en direction des enfants et des jeunes ? POUR LES PARENTS® (PEP®)

DESCRIPTION DE L'ACTION :

Les PEP® accueillent les parents, accompagnés ou non de leurs enfants, pour un entretien d'une heure
environ, avec un psychologue de 'EPE. Les parents font librement la démarche, prennent rendez-vous
auprés de I'EPE ou d'un partenaire accueillant la permanence. Le service est confidentiel et gratuit

Point Ecoute pour les Parents (PEP)

0BJECTIFS MOYENS
Visées des entretiens : Les PEP* n'ont pas vocation &
Meillours repéres éducatifs Connaissance des beux proposer de la psychothérapie
Restauration de I'estime de soi ressource 80 kg cowes. st (o
" Dbsmasche da sociiinton situations, on peut cependant
Péveloppement da | subosonls considérer que certains

Restauration des relations Autonomie dans la prise entretions sont des consultations
famikiales on charge de sa santé thérapautiques. Il peut arriver
également qu'un entretien soit
proposé conjointement avec
un médiateur familial. Les
parents et leurs enfants peuvent
#tre orientés vers des services
spécialisés si nécessaire.

Avec leur accard, le psychologue
peut prendre contact avec les
perscnnes concerées par la
problématique exposée par les
parents.

Ainsi, des liens fréquents

Z SELON

LES SITUATIONS,
LE PSYCHOLOGUE
Dela VA ORIENTER

Du soutien sont établis depuis les Points
LEETR  SONACTION el (o e e v
Lpebeny VERS familial les psychologues et infirmiers.

enfant scolaires, les enseignants,

les médecins, les sages-femmes,
o personnel des structures
d'accueil du jeune enfant

les animateurs jeunesse. les
travailleurs sociaux. etc.
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M Contrat Local de Santé
Anjou, blew

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

Eitrss« Egati « Foaerntt
REPUBLIGEE FRAANGAISE

Education Nationale

Public : a qui s'adresse votre offre de service ?
Les scolaires

Adresse / lieu de présence :

Téléphone :

Adresse mail :

Site internet /réseaux sociaux :

Horaires d’ouverture :

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ? Les actions que vous souhaiteriez proposer / développer ?

Les actions sont définies par les instructions officielles :

- Le parcours éducatif de santé prépare les éléves a prendre soin d’eux-mémes et des autres,
a devenir des citoyens responsables (santé individuelle et collective).

- L'éducation a I'alimentation et au go(it : acquérir de bonnes habitudes alimentaires.

- L'éducation a la sexualité se fonde sur les valeurs d’égalité, de tolérance, de respect de soi et
d'autrui.

- La prévention des conduites addictives s’inscrit dans une démarche globale de promotion de
la santé et d’éducation a la citoyenneté.

- Un climat scolaire serein est une condition essentielle pour assurer les bonnes conditions de
travail, le bien-étre et I'épanouissement des éleves.

La prévention des violences : lutte contre toutes les formes de harcélements, violences
quotidiennes que I'école de la République ne peut accepter.

- Lasensibilisation et la formation des éléves, aux premiers secours et aux gestes qui sauvent.
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M Contrat Local de Santé
Anjou, blew

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service : v,
Faml|les
rura’'es

Association Familles Rurales La Pouéze - La Ruche aux Enfants

Public : a qui s’adresse votre offre de service ?

Enfants 3 a 10ans / ados, adultes (11-25 ans)

Adresse / lieu de présence : 7, place de l'union La Pouéze 49370 ERDRE-EN-ANJOU
Téléphone : 02-41-25-13-60

Adresse mail : direction@famillesruraleslapoueze.fr

Site internet /réseaux sociaux : https://afr-lapoueze.fr

Horaires d’ouverture :

Tous les jours de 8h15 a 17h45 (horaire bureau).

Toute I'année pour I'accueil des enfants et des jeunes (7h15-19h) sauf les trois premiéres semaines
d’aolt et la deuxieme semaine des vacances de Noél.

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ?

e Action autour du numérique, de I'information jeunesse sur des themes comme la sexualité,
I'alcool, le tabac...
e Action autour du gaspillage alimentaire avec les enfants

Modalités d’acces ?
e Tout public suivant I'action qui est mise en place.
Des projets ?

e Pour le moment en réflexion.
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M Contrat Local de Santé
Anjou, blew

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service : S..,_ . v

Foyer Laique d'Education Permanente de Noyant la Gravoyére ’\XAX
Fiep

Public : a qui s’adresse votre offre de service ?

Tout public : enfance, jeunesse, familles-adultes

L'association gere un accueil de loisirs, un espace jeunesse et le FLEP est aussi agréé « Espace de Vie
Sociale » - EVS - par la CAF.

Adresse / lieu de présence : 4 rue du parc — Noyant la Gravoyeére 49520 SEGRE EN ANJOU BLEU

La géographie d’actions de I'association : le pdle ouest de Segré en Anjou Bleu
(Noyant/Nyoiseau/Bourg d'Iré/Chatelais/I'Hotellerie de Flée) et Bouillé Ménard, Bourg I'Evéque

Téléphone : 02 855208 52/ 06 355518 10

Adresse mail : secretariat@flepnoyant.fr / direction@flepnoyant.fr
Site internet /réseaux sociaux : www.flepnoyant.fr

Horaires d’ouverture :

e Secrétariat ouvert du mardi au vendredi : de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30
e Accueil de Loisirs ouvert les mercredis, petites vacances, période estivale : de 7h30 a 18h30
e Espace jeunesse ouvert les mercredis et samedis et pendant les vacances : de 14h a 19h

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ? Les actions que vous souhaiteriez proposer / développer ?

Les actions proposées : pas d’actions santé au sens strict du terme

Enfance :

e Activités de loisirs sur le temps péri et extrascolaire
e Séjours pendant la période estivale

Jeunesse .

e Promeneurs du net
e Activités de loisirs sur le temps péri et extrascolaire
e Séjours pendant la période estivale
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M Contrat Local de Santé
Anjou, blew

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Public Adultes — familles :

1.

CLAS : Contrat Local d’Accompagnement a la scolarité. Du CE1 a la 4™, Sur 3 communes :
Noyant, Chatelais, Nyoiseau

Projet environnement : projet avec un apiculteur : découverte des ruches, vie de I'abeille,
étapes du travail d’un apiculteur, activité de pleine nature, opération ramassons les déchets
Sorties familles et Activités, sorties culturelles

Activités pour les 0 - 3 ans : accompagnement a la parentalité, ateliers parents-enfants.
Parcours sensoriel, ...

Ateliers socioculturels : a destination des adultes : Yoga, danse en ligne

Les actions a développer :

1.

Soirées thématiques : soirée échanges, débat, temps d'informations a destination des
parents.

Ateliers adultes : proposition d’ateliers cuisine ou de bien étre (1 fois/mois)

Ateliers socioculturels : marche nordique (proposée a partir de septembre 2022)
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

»

¢ P
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Raison sociale/ nom de I'association/du service :

ASSOCIATION DES AMITIES SOCIALES ILIADE HABITAT JEUNES

Public : a qui s’adresse votre offre de service ?
JEUNES DE 16 A 30 ANS

Adresse / lieu de présence : Résidence Nelson Mandela, 15, rue du Lycée, 49500 SEGRE
Téléphone : 02 43 07 27 05 (Siege social a Chateau-Gontier)

Adresse mail : secretariat@iliade.asso.fr

Site internet /réseaux sociaux : www.iliade.asso.fr / Facebook / Youtube / Instagram

Horaires d’'ouverture : Résidence Nelson Mandela de Segré

e Lundi:14h-1%h

e Mercredi: 9h — 13h

e Jeudi: 14h - 22h

e Tout le reste de la semaine au siege social a Chateau-Gontier

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ?

- Chaque année, nous mettons en place un ou plusieurs projet santé, en répondant a des appels
a projets a I'échelle de notre union régionale (URHAJ)

Modalités d'accés ? : Pour 'ensemble des résidents que nous accueillons chaque année, sur
I'ensemble de nos résidences

Des projets ? Exemple projet santé 2022 ci-dessous

Contexte de l'action (s'il s’agit d’un renouvellement d’une action antérieure, expliquer pourquoi)

En 2021, nous avons souhaité associer I'entretien du logement a la notion de bien-&tre. Nous avons pu,
malgré le contexte sanitaire, proposer plusieurs temps pour aborder avec nos résidents I'hygiéne et
I'entretien de leur logement, en leur faisant prendre conscience que pour se sentir bien, il est important
de pouvoir évoluer dans un environnement sain. En paralléle, nous avons amenés nos résidents a
rencontrer des professionnels de la santé mentale. Forts de notre bilan 2021, nous souhaitons
renouveler ce projet en 2022, et approfondir certains aspects.

Obijectifs de I'action

- Se servir de la thématique de I'hygiéne et de I'entretien du logement pour aborder celle de
I'estime de soi.=> quinzaine du bien étre

- Permettre aux résidents de rencontrer une professionnelle de santé pour les encourager a
mettre des mots sur leurs maux.

- Redonner confiance a nos résidents

- Les amener a étre acteur de leur bien-étre.
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Déroulement et modalités de I'action (préciser notamment le nombre de séances, les intervenants

sollicités ...)

- 6 séances de fabrication de produits ménagers naturels (entretien, hygiene, ...)

- 2 soirées « Popotte et Papotte » pour que les jeunes puissent dialoguer simplement avec une
professionnelle de la santé mentale.

- Des permanences d’'une psychologue libérale ou RDV en cabinet

Ce projet a vu le jour en 2021 et sera reconduit chaque année. L'idée que les jeunes puissent faire
connaissance avec des professionnels de santé, dans un contexte convivial (et non en séance
individuelle en cabinet, ..), permet véritablement de dédramatiser la démarche d'aller vers le
professionnel par la suite.
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LE PAYS

Contrat Local de Santé

Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

Info jeunes Vallées du Haut Anjou (CCVHA)

Public : a qui s’adresse votre offre de service ?

Les jeunes de 11 a 25 ans

o A
N T0 x>
eunes

Vallees du ¥
Haut-Anjou «

..........

Adresse / lieu de présence : 2 rue des fontaines, Chateauneuf sur Sarthe, Les Hauts-d’Anjou

Téléphone : 06 81 37 63 52/ 02 41 24 45 45

Adresse mail : pointinfojeunesse@valleesduhautanjou.fr

Site internet /réseaux sociaux : Facebook/ Insta/ Tik Tok : @ijvha
Horaires d'ouverture :

En période scolaire :

e Mardi et vendredi : 15h30-18h30
e Mercredi: 13h30-18h30
e Samedi: 10h-12h et 14h-16h

Pendant les vacances :

e Du lundi au vendredi : 10h-12h et 14h 18h

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction

des enfants et des jeunes ?

= Prévention santé sexuelle, auditive, hygiéne intime, relations filles/gargons, estime de soi

Modalités d’acces ?

= Dans les Services Jeunesse du territoire de la CCVHA, interventions en classe colleges, MFR

= Sur la structure lors de temps d'information
Des projets ?

Distribution d'Estiv Pockets.
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

Service petite enfance, enfance, jeunesse (EAJE / RPE/ Vallees du % W
ALSH / Espace Jeunes / P1J) HautAnjou covma

COMMUMAUTE DE COMMUNES labellisée

Public : a qui s'adresse votre offre de service ?

Les jeunes de 0 a 25 ans

Adresse / lieu de présence : rue de Cholet, 49 370 Bécon les Granits
Téléphone : 07 57 42 04 40

Adresse mail : a.rosier@valleesduhautanjou.fr

Site internet /réseaux sociaux : Facebook/ Insta/ Tik Tok : @ijvha

Horaires d’ouverture :

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ?

Enfance, aucune action mise en place.

Jeunesse : quelques actions de prévention sont proposées aux jeunes de 12 a 25 ans par
I'intermédiaire du service Info Jeunes. Ex :

e Formation PSC 1

e Atelier de gestion du stress autour de la sexualité ou des addictions
e Distribution d’estiv’pocket

e Organisation d'un apéro diet avec une nutritionniste

+ lien vers le site Internet : Enfance et jeunesse - CC Vallées du Haut-Anjou (valleesduhautanjou.fr)
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service : \\‘ 4,
- -
= i secRE
. . . . —® v a0y
Service Petite Enfance (Segré-en-Anjou Bleu) ‘Z«/ BLEU

Public : a qui s'adresse votre offre de service ?
ENFANTS ET PARENTS

Adresse / lieu de présence : 5 rue Gillier 49500 Segré
Téléphone : 02 419248 17

Adresse mail : rpe@segreenanjoubleu.fr

Site internet /réseaux sociaux :

Horaires d’ouverture :

e Site Rue Gillier : du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30
e Site St Exupéry : le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 a 17h30

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ?

- Soirée/ débat (ouvert a tous)
- Atelier parents (uniqguement les parents de la créche)
- Ateliers parents/enfants (uniqguement les familles qui fréquentent la créche)

Besoins sur le territoire :

o Lieuressource pour les familles (type LAEP)

o Centre social avec une référente famille (qui proposerait des actions de prévention
pour les familles)
Café/parent

+ Guide Famille a télécharger en pdf : Guide-famille-2022-telecharger.pdf (segreenanjoubleu.fr)

CLS Anjou bleu — 03/05/2023 - SMC 11



M Contrat Local de Santé
Anjou, blew

LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

-
Service Jeunesse (Segré-en-Anjou Bleu) P G
rd
Public : a qui s’adresse votre offre de service ? e
Jeunes et parents

Adresse / lieu de présence : Espace Saint Exupéry
39 rue Charles de Gaulle
49500 Segré-en-Anjou-Bleu

Téléphone : 02 41 61 1524
Adresse mail : espace.jeunes@segreenanjoubleu.fr

Site internet /réseaux sociaux : https://www.instagram.com/espace_jeunes_segre/

Horaires d’ouverture :

Ouverture (Hors vacances) : Mercredi de 13h30 a 18h, vendredi de 16h a 19h + une soirée 1 fois/mois
de 19h a 23h/Minuit (suivant nature activité ou soirée) et le samedi de 14h a 18h.

Ouverture (Vacances scolaires) : Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h et de 13h30 a 18h (suivant
programme)

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ?

L'espace jeunes propose régulierement des animations sportives, créatives, de loisirs et des sorties
en direction de tous les jeunes de Segré-en-Anjou-Bleu.

Il met en place des séjours, des weekends pour les jeunes ou les accompagne dans leurs projets de
vacances avec réalisation d’actions d'autofinancement.

Il accompagne les jeunes et les communes déléguées sur des projets spécifiques, exemple du projet
des jeunes et de la municipalité de Saint Sauveur de Flée « Saint Sauveur Trace sa route », action de

prévention routiére.

Besoins sur le territoire :

o

+ Guide Famille a télécharger en pdf : Guide-famille-2022-telecharger.pdf (segreenanjoubleu.fr)
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Fiche Fiche d’identité

Raison sociale/ nom de I'association/du service :

santeé
famille
retraite
services

L'essentiel plus encore

MSA 49 - Agence Loire Segréen

Public : a qui s'adresse votre offre de service ?

e Les ressortissants agricoles pour la gestion des prestations santé, famille, retraite et
recouvrement des cotisations.

e Les ressortissants agricoles et les populations vivant en milieu rural pour le service Action
Sanitaire et Sociale

Adresse / lieu de présence :

Agence Loire Segréen — 1 rue César — 49500 Segré en Anjou Bleu
Téléphone : 02.41.31.75.75

Adresse mail : agenceloiresegreen.blf@msa49.msa.fr

Site internet /réseaux sociaux : https://maineetloire.msa.fr/Ifp
Horaires d’ouverture :

L'agence Loire Segréen est ouverte exclusivement sur rendez-vous.

Actions : quelles sont les actions de prévention et de promotion de la santé proposées en direction
des enfants et des jeunes ? Les actions que vous souhaiteriez proposer / développer ?

- Financement d’actions et de projets a destination de I'enfance — jeunesse avec I'appel a
projets Grandir en Milieu Rural (prévention sur le champ de la parentalité, des loisirs, du
numérique ...)

- Action de prévention a I'échelle départementale par le service prévention santé de la MSA 49
(campagnes de vaccination, plan bucco-dentaire, modules nutrition santé avec les MFR du
territoire, Instants Santé Jeunes (17-24 ans), informations santé a destination des parents...

- Actions de prévention réalisées par les comités locaux d’élus MSA (les jeunes et les écrans,
I'accueil d’étudiants pour sortir de I'isolement, le diabéte a tout age ...)

- Actions de prévention réalisées par les réseaux sentinelles (Escape Game : les jeune et le mal
étre ...)

Actions a développer :

Une action n’a pas pu aboutir mais était attendue dans le cadre de la Charte avec les familles : une
formation premiers secours parents et enfants.
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LE PAYS Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

Annexes :

= Autres contacts utiles

= Livret Dynamiques Territoriales de Santé
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LE PAYS

Contrat Local de Santé

Comité d’acteurs autour de la santé des enfants et des jeunes

= Annexe 1 : Autres contacts utiles

COORDONNEES SEGREEN

Contrat Local de Santé (CLS)

CPTS Vallées de I'Anjou Bleu

CPTS Atlantique Nord Loire (ANL)
Péle Santé Haut Anjou (Maison de Santé
Pluriprofessionnels Chateauneuf)

Péle de Santé Ouest Anjou (MSP Bécon)

MSP SEGRE

MSP CANDE

MSP Ombrée d'Anjou

MSP Lion d'Angers

Equipe de Soins Primaires CLAP BOSCOVIE St

Martin du Bois

ESP CLAP Miré

CLS Anjou bleu — 03/05/2023 - SMC

PRENOM NOM

Sarah MARTIN COGULET

Soline BARTHE, coordinatrice
Théo CAQUINEAU chargé de
communication

Dr. Jean-Francois MOREUL
Erell WENANDY, coordinatrice

Sarah GALLISON
Dr. Christine RENIER
Nolwenn HALLARD

Emmanuel BROUSSE

Patricia GASCHOT (Pdte MSP)

Dr. Cécile BOURGEOIS

Dr. Marie-Laure BLONDIN

MAILS

smartincogulet@anjoubleu.com

Numéro

07 72 50 35 91

solinebarthecoordinatricecpts@gmail.com 02 413617 85

cptsdesvalleesdelanjoubleu@gmail.com

jf.moreul@gmail.com
coordo@cpts-anl.fr

coordinatrice.psha@gmail.com
leader.psha@gmail.com

coordinationanjoubleu@gmail.com

06714643 32

0624921569

manu.brousse@gmail.com

coordination.ombreebleu@gmail.com

kines.lelion@orange.fr

cecbourgeois@gmail.com

mlblond@wanadoo.fr

15

0241953171
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= Annexe 2

Ajou blow RIS

LE PAYS ANJOU BLEU

Dynamiques Territoriales
de Sante
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Les dynamiques territoriales de santé sont une réponse stratégique et
opérationnelle a la territorialisation de la santé.

= Elles ont pour objectif d'agir en faveur de la santé, du bien-étre et de la
qualité de vie des habitants dans un objectif global de réduction des
inégalités sociales et territoriales de santé.

= Ce sont des outils mis a disposition des collectivités pour leur permettre,
selon une démarche projet, de coconstruire, structurer et planifier une

stratégie locale de santé publique déclinée en un ensemble d’actions.

» Facultatives, leur mise en ceuvre dépend de la volonté politique d'une
collectivité.

» Leurs champs d’intervention sont larges et en faveur d’'une approche
globale de la santé : ils portent sur la prévention et la promotion de la santé,
I'accés aux soins, les parcours de santé, 'accompagnement médico-social.

» Elles défendent une approche transversale et intersectorielle de la santé.

= FElles sont fondées sur la contractualisation et sur la mobilisation
partenariale locale.

= Ce sont des démarches ascendantes qui partent des besoins des habitants.
= Construites a partir d'un diagnostic local partagé, elles permettent d'étre au
plus prés des problématiques locales et de s’adapter aux spécificités du

territoire.

= Pour étre efficaces, une coordination dédiée est recommandée.
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Instauré en 2009 par la loi HPST, il est le modéle de référence d’'un
projet territorial de santé.

» Le CLS est un outii de droit commun faisant ['objet d'une
contractualisation sur des priorités de santé entre, a minima, I'’Agence
régionale de santé (ARS) et une collectivité territoriale.

Le CLS Anjou bleu est contractualisé de Juillet 2019 a décembre 2023.

» |l est au service d'une action locale concertée en santé, transversale et
intersectorielle a I'échelle d'une commune ou d'un EPCI (Etablissement
public de coopération intercommunale). Pour I'’Anjou bleu, le CLS s'inscrit
a I'échelle du PETR du Segréen pour les deux EPCI ABC et CCVHA.

= Le CLS est le dispositif par excellence en faveur de la prise en compte de
la santé dans les autres politiques publiques et de leur coordination a
I'échelle locale.

» Ses modalités de mise en ceuvre sont souples et peu contraignantes.
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Améliorer I'acces aux soins et les parcours de santé avec les CPTS :

»  Prévue par la loi de modernisation de notre systeme de santé du 26 janvier
2016, la CPTS est un mode d’organisation qui permet aux professionnels
de santé, aux acteurs médico-sociaux et aux acteurs sociaux de se
regrouper sur un méme territoire autour d'un projet de santé commun <
diagnostic territorial de santé et le CLS.

» Les CPTS font I'objet d’'une contractualisation avec I'ARS et I'Assurance
Maladie (CPAM). Deux CPTS sont présentes sur le territoire de I'’Anjou
bleu: la CPTS des Vallées de I'Anjou bleu (21 communes) et la CPTS
Atlantique Nord Loire (6 communes).

» Leurs missions principales sont d'améliorer l'acceés aux soins,
I'organisation des parcours des patients ainsi que la prévention.
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Autre acteur : les Maisons de Santé Pluridisciplinaires/ Pluriprofessionnels (6 MSP
sur le territoire de I'’Anjou bleu) qui assure une coordination de proximité et la CPTS qui
assure une mission de coordination territoriale.

» Les MSP regroupent des professionnels de santé libéraux exercant de maniére
coordonnée, c'est-a-dire qu'ils sont réunis autour d’un projet de santé, dans une
structure dotée de la personnalité morale. Elles proposent des activités de soins
de premier recours — et parfois de second recours - sans hébergement, de
prévention et d’éducation a la santé.

= Une maison de santé implique le plus souvent le regroupement des
professionnels de santé sur un méme site immobilier. Il est toutefois possible
de constituer des maisons de santé « multi-sites » au sein desquelles les
professionnels de santé se coordonnent au quotidien sans partager les mémes
locaux.

Les synergies entre CLS, CPTS, MSP, centres de soins, Pdole de Santé, ... sont
nécessaires pour une réponse globale et efficace en matiére de santé sur le territoire.

Les dynamiques territoriales de santé se structurent dans le temps et demandent un
engagement fort des leur mise en ceuvre !

Ce sont néanmoins des opportunités a saisir, car elles permettent aux collectivités de
connaitre de fagon fine I'état de santé de leurs habitants, de concevoir une stratégie globale
\et concertée et, in fine, d'améliorer la santé, le bien-étre et la qualité de vie de la population.
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POUR AIDER LES ELUS LOCAUX
AMETTRE EN PLACE DES

DYNAMIQUES TERRITORIALES

LE PAYS

Contact: Sarah MARTIN COGULET, Coordinatrice CLS
smartincogulet@anjoubleu.com
Maison de Pays de I'’Anjou bleu

Route d’Aviré 49500 SEGRE-EN-ANJOU-BLEU

www.anjoubleu.com

Source de cette présentation synthétique : Comité régional d’éducation
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